Hochfranken FSJ-Erfahrungsbericht

Name des Freiwilligen: Lukas
Einsatzort: Offene Hilfen und Offene Behindertenarbeit, Hof und Umgebung
Was sind deine taglichen Aufgaben?

Meine taglichen Aufgaben sind sehr vielfaltig. Dazu gehoren Fahrdienste, Einkaufsfahrten, die Offene
Behindertenarbeit, Betreuungen, Aushilfe bei Burotatigkeiten und auch gelegentlich die Schulassistenz.

Warum hast du dich fur einen Freiwilligendienst in gerade diesem Arbeitsbereich entschieden?

Ich war schon langer an der Arbeit mit Menschen und einem FSJ mit vielseitigen Einsatzgebieten
interessiert.

Was macht dir am meisten SpaB?

Am meisten SpaBB macht mir der direkte Kontakt mit Menschen. Egal, ob bei Fahrdiensten oder auch im
Rahmen der Offenen Behindertenarbeit - man erlebt dadurch einfach viele tolle Momente und
Ereignisse.

Welche Aufgaben stellen dich vor eine besondere Herausforderung?

Manchmal ist beispielsweise der Umgang mit verhaltensauffalligen Kindern ohne eine padagogische
Ausbildung im ersten Moment ein wenig schwierig, allerdings pendelt sich auch hier in den meisten
Fallen nach einer gewissen Zeit eine erfolgreiche Herangehensweise ein. Zur Not kann man ja auch
Kollegen um Rat fragen. Ganz besondere Herausforderungen sind fur mich Situationen, in welchen
man Menschen bei ihren Problemen gerne helfen wiirde, aber einfach nicht kann, z.B. bei schweren
Krankheiten jeglicher Art.

Was war dein bisher schonstes/lustigstes/spannendstes Erlebnis?

Gerade bei der Offenen Behindertenarbeit bin ich vielen Menschen begegnet, die eine starke
Lebensfreude ausstrahlen und sich bei scherzhaften Handlungen, Grimassen oder Ahnlichem nicht
zuruckhalten, wodurch lustige/spannende Momente bereits vorprogrammiert sind. Auch schone
Momente gab es bisher natrlich viele, da die meisten Menschen auf die Hilfe/Dienste sehr dankbar
und freundlich reagieren.

Was mochtest du zukUnftigen Freiwilligen mit auf den Weg geben?

Seid offen fur neue Erfahrungen! Wer mit dem Gedanken spielt, ein FSJ oder einen BFD im sozialen
Bereich zu machen, wird es mit Sicherheit nicht bereuen und reichlich Erfahrung sammeln.
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